


“La crisis sanitaria, además, está ligada a la económica. La falta de alimentos, 
medicinas, y, sobre todo, de trabajo afecta a muchas familias. La pobreza podría 

generar una ola de violencia social muy grande. 
Esta realidad nos compromete a fortalecer las campañas de solidaridad 

arquidiocesanas y parroquiales. Como Iglesia, estamos llamados a replantear nuestra 
misión de enseñar, santificar y pastorear al pueblo de Dios no tanto en sus contenidos, 
sino en los modos y medios. De hecho, durante este tiempo de emergencia sanitaria, 

hemos constatado cómo nuestra fe y la de los feligreses ha sido sostenida y alimentada 
a través de la tecnología virtual, de la radio y televisión. Si bien estos medios son 

“virtuales”, Dios está presente en todas las circunstancias de la existencia. Esta nueva 
realidad nos desafía a pensar en un nuevo estilo de vida en todos los niveles de 

relación: con nosotros mismos, con los que nos rodean, con la naturaleza y con Dios; y a 
ser más creativos y audaces en la búsqueda de nuevas pedagogías y metodologías 

catequéticas, litúrgicas y pastorales. 



La catequesis familiar se realiza en tres momentos: 
a. Catequesis a los padres. El párroco o los catequistas de la parroquia 

prepararán a los padres de familia, en el día y hora acordados. 
b. Catequesis de los padres a sus hijos. Guía didáctica (sugerencias) 

- Oración inicial (5 minutos)

- Repaso del encuentro anterior (5 minutos) 

- Explicación del tema del día (15 minutos) 

- Ejemplo ilustrativo o hecho de vida (5 minutos) 

- Diálogo y compromisos (10 minutos) 

- Oración (5 minutos) 

c. Encuentro del párroco o los catequistas de la parroquia con los padres de 
familia. Una vez al mes, el párroco o los catequistas de la parroquia 
tendrán una reunión virtual con los padres, en un horario definido, para 
evaluar la catequesis familiar y responder sus inquietudes. 



Los textos que se utilizarán en la catequesis pre sacramental para niños y 
adolescentes son los de la Conferencia Episcopal Ecuatoriana. 



a)El padre o la madre de familia manifestarán, por escrito, su compromiso

de catequizar a sus hijos.

b) Elegir un lugar apropiado para la reunión, evitando lo que pueda

distraer la atención.

c) Contar con los siguientes materiales: Biblia, texto de catequesis,

cuaderno y pluma.

d) Vestir de manera adecuada para la ocasión.
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